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РОЗДІЛ 2. КОНСТИТУЦІЙ НЕ ПРАВО; 
МУНІЦИПАЛЬНЕ ПРАВО

Стаття присвячена аналізу наукових підходів 
щодо визначення конституційно-правового ста-
тусу особи. Розкрито специфіку норми конститу-
ційного права України в контексті закріплення в 
ній базових положень конституційно-правового 
статусу людини і громадянина.
Визначається, первинним й одним із найваж-

ливіших елементів системи конституційного пра-
ва України, є конституційно-правова норма (від 
лат. norma – правило, взірець). Норми конститу-
ційного права як складові системи конституцій-
ного права України відображають у своїй сукуп-
ності сутність і зміст цієї галузі права. З огляду на 
це їх ще іноді порівнюють із клітинами, як пер-
шоосновою будь-якого живого організму, біоло-
гічної системи.
Зміст правового становища людини визнача-

ють всі ті норми та регульовані ними відносини, 
що виникають між державою і людиною у зв’язку 
з її фактичним місцем у соціально-економічному, 
політичному та духовно-моральному житті нашо-
го суспільства. Ці відносини дуже різноманітні, 
вони охоплюють найрізноманітніші аспекти жит-
тя й тому регулюються нормами не якоїсь однієї, 
а практично всіх галузей права.
В той же час, особливу роль тут відіграють 

конституційні норми. Внаслідок свого загально-
регулятивного характеру вони окреслюють ста-
новище громадян не в якій-небудь одній сфері 
діяльності, а в основних її галузях. При цьому 
вони встановлюють лише найбільш істотні, ко-
рінні відносини між державою та її громадянами 
у зв’язку з їх місцем в управлінні громадськими 

та державними справами, залишаючи докладний 
регулювання таких відносин нормам інших галу-
зей.
Ключові слова: конституційно-правовий 

статус людини і громадянина, система конститу-
ційного права, норма конституційного права.

The article is devoted to the analysis of scientific 
approaches to determining the constitutional and 
legal status of a person. The specifics of the norm 
of the constitutional law of Ukraine in the context 
of enshrining in it the basic provisions of the con-
stitutional and legal status of a person and a citizen 
are revealed.

It is determined that the primary and one of 
the most important elements of the system of con-
stitutional law of Ukraine is the constitutional law 
(from the Latin norma - rule, model). The norms of 
constitutional law as components of the system of 
constitutional law of Ukraine in their entirety reflect 
the essence and content of this branch of law. Given 
this, they are sometimes compared with cells, as 
the basis of any living organism, biological system.

The content of the legal status of man is deter-
mined by all the norms and relations governed by 
them that arise between the state and man in con-
nection with its actual place in the socio-econom-
ic, political and spiritual-moral life of our society. 
These relations are very diverse, they cover various 
aspects of life and therefore are governed by the 
rules of not one, but almost all branches of law.

At the same time, constitutional norms play a 
special role here. Due to their general regulatory 
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nature, they outline the position of citizens not in 
any one area of activity, but in its main areas. At 
the same time, they establish only the most es-
sential, fundamental relations between the state 
and its citizens in connection with their place in the 
management of public and state affairs, leaving de-
tailed regulation of such relations to the norms of 
other industries.

Key words: constitutional and legal status of 
man and citizen, system of constitutional law, norm 
of constitutional law.

Постановка проблеми. Первинним й одним 
із найважливіших елементів системи конститу-
ційного права України, є конституційно-правова 
норма (від лат. norma – правило, взірець). Норми 
конституційного права як складові системи кон-
ституційного права України відображають у сво-
їй сукупності сутність і зміст цієї галузі права [1, 
с. 289]. З огляду на це їх ще іноді порівнюють із 
клітинами, як першоосновою будь-якого живого 
організму, біологічної системи.
На думку В. Федоренка, зазначене порівняння 

є справедливим і для багатьох інших органічних 
систем. Так, багатоаспектна система конститу-
ційного права України і всі її структурні елементи 
складаються саме із норм конституційного пра-
ва. Останні є основою інститутів конституційно-
го права, а також інших частин системи консти-
туційного права – природного та позитивного, 
загальної частини й особливої частини, матері-
ального та процесуального, міжнародного і на-
ціонального тощо. Тобто, система конституційно-
го права України не може існувати поза межами 
свого нормативного виміру. До того ж право, а 
згодом і його система, утворилися саме на основі 
норм права, які історично виокремилися з-поміж 
інших соціальних норм – релігійних, моральних, 
етичних, культурних тощо. При цьому норми пра-
ва зберегли в собі властивості, притаманні всім 
соціальним нормам загалом [2, с. 128].

Виклад основного матеріалу. Зміст право-
вого становища людини визначають всі ті норми 
та регульовані ними відносини, що виникають 
між державою і людиною у зв’язку з її фактичним 
місцем у соціально-економічному, політичному та 
духовно-моральному житті нашого суспільства. 
Ці відносини дуже різноманітні, вони охоплюють 
найрізноманітніші аспекти життя й тому регулю-
ються нормами не якоїсь однієї, а практично всіх 
галузей права.
В той же час, особливу роль тут відіграють 

конституційні норми. Внаслідок свого загально-
регулятивного характеру вони окреслюють ста-
новище громадян не в якій-небудь одній сфері 
діяльності, а в основних її галузях. При цьому 
вони встановлюють лише найбільш істотні, ко-
рінні відносини між державою та її громадянами 

у зв’язку з їх місцем в управлінні громадськими 
та державними справами, залишаючи доклад-
ний регулювання таких відносин нормам інших 
галузей.
Будь-яка соціальна норма, писав свого часу 

відомий український радянський теоретик права 
П. Недбайло, є правилом загального характеру, 
що відображає потреби суспільного життя та має 
керівне значення для практичної діяльності лю-
дей. Соціальні норми виникли одночасно з люд-
ським суспільством у зв’язку з необхідністю охо-
пити й урегулювати поведінку людей загальними 
правилами [3, с. 73]. На думку вченого «…норма 
– це не проста констатація фактів, не судження
про ті чи інші їх ознаки, а обов’язкове правило, 
веління, що завжди вимагає певних результатів, 
настання чи ненастання певних наслідків. Норма 
– це завжди правило належної та можливої в її
межах поведінки, що зобов’язує, забороняє, доз-
воляє ту чи іншу дію або вчинок за певних умов. 
Норма є імператив, який постулює належний 
зв’язок між людьми; вона зумовлена загрозою 
невигідних наслідків для будь-кого, хто відсту-
пить від її вимог» [3, с. 73-74]. Такі властивості 
регулятора суспільних відносин загалом властиві 
й нормам конституційного права.
З огляду на вище обґрунтовану первинність 

норми конституційного права щодо інших струк-
турних елементів багатоаспектної системи кон-
ституційного права України, дослідження саме їх 
сутності, змісту, юридичних властивостей і осо-
бливостей побудови є своєрідним «ключем» до 
пізнання інститутів й інших складників системи 
конституційного права загалом. До того ж, на 
відміну від інших структурних елементів систе-
ми конституційного права України, норми кон-
ституційного права є одними із найбільш дослі-
джених у сучасній українській юридичній науці. 
Так, тільки на дисертаційному рівні юридична 
природа норм конституційного права України до-
сліджувалася в останні вісімнадцять років кілька 
разів (серед таких робіт, наприклад, досліджен-
ня О. Степанюка [4]; О. Сінькевича [5]; Я. Чис-
токоляного [6] та ін.)
При цьому, конституційні норми містять не 

тільки вихідні дані статусу особистості, а й закрі-
плюють всі її головні сторони. Тому конституцій-
ний статус справедливо розглядається як основа 
правового положення громадян [7, с. 22].
Слід відзначити, що позиції загальної теорії 

конституційного права, дослідження конститу-
ційно-правового статусу людини і громадяни-
на є тісно пов’язаним з проблемою визначення 
предмета конституційного права щодо правового 
статусу людини і громадянина. У цьому сенсі в 
науці конституційного права існують принайм-
ні два способи відповіді на порушене питання. 
Один з них предметом конституційного права 
трактує виключно основні принципи конститу-
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ційно-правового статусу людини, а інший до 
предмета науки конституційного права долучає 
ще й проблеми захисту та забезпечення консти-
туційно-правового статусу людини і громадяни-
на. З іншого боку, висвітлення проблем консти-
туційно-правового статусу людини і громадянина 
має суто методологічну актуальність. Мається на 
увазі, за твердженням Т. Француз-Яковець, що 
завдяки категорії конституційно-правового ста-
тусу людини і громадянина виникає можливість 
аналізу його структури та складових елементів. 
При цьому аналіз набуває ознак комплексності, 
тому що досліджуються не обмежені інститути 
громадянства, правосуб’єктності, прав і свобод 
людини, обов’язків громадян, гарантій прав і 
свобод людини тощо, але один з елементів кон-
ституційно-правового статусу людини, що тісно 
пов’язаний з іншими і складає цілісну систему, 
через яку встановлюються та регулюються від-
носини людини з державою та іншими суб’єктами 
правовідносин [8, с. 3].
При цьому, на думку вченої, проблема забез-

печення конституційно-правового статусу люди-
ни і громадянина є одним із ключових питань як 
у науці конституційного права, так і у безпосе-
редній конституційній практиці. Це пояснюється 
тим, що у самому понятті «конституційно-право-
вий статус людини і громадянина» відбувається 
фіксація основ взаємовідносин між людиною, 
державою і суспільством, окреслюються їхні пра-
ва і взаємні обов’язки, встановлюється система 
забезпечення, гарантування і захисту прав усіх 
учасників зазначених взаємовідносин [8, с. 3].
Ставлячи завданням дослідження принци-

пу рівності прав жінки і чоловіка, а також його 
науково-теоретичного та практичного змісту, не 
можна обмежуватись лише аналізом фактичних 
прав наведених категорій осіб та інших елементів 
їх конституційно-правового статусу, які закріпле-
но на законодавчому рівні тієї або іншої держави. 
Дійсно, адекватне розуміння того, що в реально-
сті являє собою конституційно-правовий статус 
людини, передбачає докладне висвітлення тих 
основ, завдяки яким формується система прав 
людини і громадянина і через які забезпечується 
фактична реалізація цих прав. Зазначені осново-
положні начала визначаються поняттям «прин-
ципи конституційно-правового статусу людини». 
Їхні роль і значення у процесі формування та 
розвитку відносин між державою та індивідом по-
яснюються тим, що саме на рівні принципів кон-
ституційно-правового статусу людини визнача-
ється, чи забезпечується у державі рівність прав 
і свобод людини і громадянина, чи бере держава 
на себе обов’язок дотримуватися визначених у 
Конституції прав людини та захищати їх, чи ви-
знаються ці права державою у повному обсязі, 
чи існують обмеження реалізації прав людини і 
громадянина, і якщо так, то які і т.д.

Таким чином, іpso jure, виходячи з розумін-
ня принципів конституційно-правового статусу 
людини як визнаних та захищених правом і дер-
жавою основних засад, на основі яких відбува-
ється реалізація конституційно-правового стату-
су людини, необхідно визнати, що дослідження 
системи цих принципів, а також специфіки їхньої 
взаємодії в реалізації конституційно-правового 
статусу людини, є невід’ємною складовою теоре-
тичних досліджень у галузі конституційного пра-
ва, теорії прав людини і громадянина [9, с. 10].
За вірним твердженням С. Лавреньєва, зна-

чення інституту конституційного статусу особи в 
будь-якій сучасній демократичній державі пере-
оцінити важко [10, с. 1]. В Україні це тим біль-
ше важко зробити, оскільки з даними інститутом 
пов’язані не тільки надії людей на гідний право-
вий спосіб життя, але і всі процеси перетворення 
державно-правової системи суспільства. У вирі-
шальній мірі це пояснюється тим, що саме кон-
ституційний статус особи став тією конкретною та 
юридично значимою формою, в якій знайшли своє 
вираження права і свободи людини, що зумовили 
і багато в чому продовжують виступати найваж-
ливішою причиною справді демократичних змін у 
житті нашого суспільства [11, с. 89-90].
Встановлення Конституцією України основ 

правового статусу особи поклало початок й про-
цесу складання нового типу правової культури 
нашої держави та її громадян. Разом з тим, саме 
принципи правового статусу особи, формуючись 
за межами самого інституту конституційного ста-
тусу особи, привносять в нього той зміст, який 
і викликає необхідність проведення справді іс-
торичних змін в нашому суспільстві. Тому, ціл-
ком закономірне зростання наукового інтересу 
конституціоналістів до питань джерел, природи і 
правової цінності основних принципів конститу-
ційного статусу особи.
Так, зокрема, над проблемою принципів кон-

ституційно-правового статусу людини і громадя-
нина працювали П. Рабінович, М. Хавронюк [11, 
с.81], В. Кравченко [12, с.119], О. Фрицький [13, 
с.118], котрі, в свою чергу, виділяють наступні 
принципи:

1) принцип рівності у правах і свободах та
рівності перед законом, котрий випливає із 
статей 21 і 24 Конституції України;

2) принцип невідчужуваності і непорушності
прав і свобод людини, закріплений у ст. 21 
Конституції України;

3) принцип гарантованості прав та свобод лю-
дини і громадянина й неможливості їх ска-
сування;

4) принцип невичерпності прав і свобод люди-
ни і громадянина, закріплений у ст. 22 Кон-
ституції України;

5) принцип відповідності міжнародним стан-
дартам прав і свобод людини і громадяни-



Електронне наукове видання «Аналітично-порівняльне правознавство»14

на, закріплених у Конституції України (стат-
ті 3, 5, 6, 8, 9);

6) принцип єдності прав та обов’язків людини
і громадянина відповідно до статей 23 і 68 
Конституції України.

Крім того, деякі науковці виділяють ще й інші 
принципи конституційно-правового статусу лю-
дини і громадянина. Так, зокрема, В. Кравченко 
[12, с.120] виділяє принцип свободи людини. На 
його думку в статтях 21 і 23 Конституції Украї-
ни цей принцип обумовлює її право на вільний 
розвиток своєї особистості, а межею індивіду-
альної свободи є права і свободи інших людей. 
Вчений також виділяє принцип рівності людей у 
своїй гідності (ст. 21 Конституції України). Згідно 
з Преамбулою Міжнародного пакту про громад-
ські і політичні права гідність особи є властиві-
стю, притаманною «всім членам людської сім’ї», 
визнання гідності людей, їхніх рівних і невід’єм-
них прав є «основою свободи, справедливості і 
загального миру» [14, с.28].
П. Рабінович і М. Хавронюк у своїй роботі за-

значають окремим принципом принцип недопу-
щення звуження змісту та обсягу існуючих прав 
і свобод [11, с. 85], закріплений у ст. 22 Кон-
ституції, що не допускає звуження при прийнятті 
нових законів або внесенні змін до чинних за-
конів. Також зазначають принцип заборони сва-
вільного обмеження конституційних прав та сво-
бод людини і громадянина [11, с. 86]. Стаття 64 
Конституції України передбачає наявність певних 
формальних меж цих прав та свобод, так і той 
факт, що ці межі мають визначатися лише зако-
ном, тільки у випадках, передбачених Основним 
Законом України, і обґрунтовуватися відповідни-
ми факторами.
І, нарешті, принцип, закріплений в Основному 

Законі нашої держави (ст. 24, 23, 21) принцип 
рівності прав жінки і чоловіка (гендерної рівно-
сті), яким, зокрема, проголошується, що рівність 
прав жінки та чоловіка забезпечується: надан-
ням жінкам рівних з чоловіками можливостей у 
суспільно-політичній та культурній діяльності, 
у одержанні освіти та професійної підготовки, у 
праці та винагороді за неї.
Не заперечуючи ні гносеологічної ані прак-

тичної цінності вищенаведеного підходу до ро-
зуміння та виявлення основних принципів кон-
ституційного статусу особи, все ж не можна не 
помітити його однобічність. Це виявляється, на 
погляд С. Лаврентьєва [10, с. 2] вже в тому, що 
подібного роду принципи носять характер за-
гальновизнаних, а тому, по-перше, не даруються 
державою, а визнаються нею, а по-друге, фор-
мулюються не державою та її органами, а міжна-
родним співтовариством, привносячи тим самим 
до конституційого статусу особи загальнолюд-
ські цінності природних прав і свобод. Звідси, на 
думку А. Олійника, випливає, що і методологія 

їх наукового аналізу не може бути зведена до 
вищенаведених правил. Вона повинна бути роз-
ширена до природно-правової природи конститу-
ційного статусу особи. Це, у свою чергу, робить 
необхідним переосмислення як самої категорії 
«конституційний статус особи», так і її структур-
них утворень, в ряду яких і розташовуються дані 
принципи [15, с. 21].
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